
STUDIO DI PSICODRAMMA  
di Padova 

 

PROPONE: 
 

GRUPPO DI CRESCITA PERSONALE 
 per DONNE 

 

 
 

Condotto da: Dott.ssa Maria Giardini (psicologa-psicoterapeuta, psicodrammatista) 
 

Percorso per approfondire la conoscenza di sé, dei propri sogni e desideri  
attraverso lo Psicodramma. 

Il percorso è rivolto a donne di tutte le età 
(studentesse, giovani mamme, lavoratrici, casalinghe, pensionate)  

 

Le sessioni del laboratorio si svolgeranno a cadenza settimanale  
- con un massimo di 8 iscritte -  

ogni MARTEDI’ dalle ore 9.30 alle 11.30 
presso lo 

 

Studio di  psicodramma 
Via P. Barozzi, n° 19 - Padova 

 
 
 

Il laboratorio richiede la partecipazione continuativa e sarà attivato non appena  sarà 
raggiunto il numero minimo di  adesioni. E’ pertanto necessaria l’ iscrizione.  

 

Costo per  ogni incontro: euro 25 ( + 2%c.p.) 
 

Per  informazioni e iscrizioni: 

Dott.ssa Maria Giardini  

Via P. Barozzi, 19 - Padova 

Tel. 049/7808359 oppure cell. 339/7408864 

www.studiopsicodramma.it 
 

Psicodramma... possibilità di elaborare, in una situazione di gruppo accogliente ed 
emotivamente calda, aspetti della propria esperienza di vita. Eventi, persone, ricordi, incontri, sogni, 
aspettative, timori, speranze possono essere concretizzate nel “qui” ed ora” della scena 
psicodrammatica, dando la possibilità di interagire con essi in una maniera concreta e costruttiva.                   


